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朝陽科技大學 112 年 10 月份學生事務活動一覽表 

一、 全校性活動： 

活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
傳染病防治有獎徵答活

動 
全校教職員生 09/25-10/31 一-二 08:00-17:00 校園 衛生保健組 莫雯君 5034 

大學生不迷惘「口語表

達 & 溝通表達技巧」 
全校學生 10/4 三 18:00-21:30 T1-201 

課外活動組、 
原資中心 

葛優．古

嘉舀 
5022 

歌聲不散-畢業歌徵選 全校學生 10/11 三 12:30-21:00 畢聯會辦公室 
課外活動組、 

畢聯會 
王翎宇 5025 

初級救護訓練 全校教職員生 10/14-10/15 六-日 09:00-17:00 T2 114 
T2 115 衛生保健組 莫雯君 5034 

愛無礙—女同志愛情探

索團體 
全校學生 

10/16、
10/23、
10/30、
11/06、
11/20、
11/27 

一 18:30-20:30 學發中心團諮室 學生發展中心 洪凱婷 5055 

健康促進 
體適能運動班 全校教職員生 10/17-12/19 二 16:00-17:30 韻律教室 

柔道教室 衛生保健組  楊筑安 5031 

當壓力與療癒邂逅－自

我照顧探索團體 
全校學生 

10/17、
10/24、
10/31、
11/07、
11/14、
11/21、

二 18:30-20:30 學發中心團諮室 學生發展中心 洪凱婷 5055 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
11/28、

12/5 

我想要的愛情—愛情自

我探索團體 
全校學生 

10/17、
10/24、
10/31、
11/07、
11/21、
11/28 

二 18:30-20:30 學發中心會議室 學生發展中心 洪凱婷 5055 

禮貌運動 - 消失的禮

儀 
全校學生 

10/17-
10/19 

二、

三、

四 

10/17 場次 
12:20 至 13:20 

10/18 場次 
17:20 至 18:20 

10/19 場次 
12:20 至 13:20 

朝陽校區 生活輔導組 張俐婷 5016 

原住民技藝課程「編織

吊飾 DIY」 
全校學生 10/18 三 18:00-21:30 T2-306.1 

課外活動組、 
原資中心 

葛優．古

嘉舀 
5022 

「落地森根趣交友」落

地森根 
生命樹自我探索 

全校學生 10/18 三 18:30-20:30 T1-106 學生發展中心 羅筠雅 5073 

愛之線-認識追求界

線，與愛情裡的積極同

意 
全校學生 10/18 三 18:30-20:30 T2-307 學生發展中心 林祐歆 5076 

ullman dream talk 讀夢

與自我探索團體 
全校學生 

10/19、
10/26、
11/2、

四 18:30-20:30 學發中心團諮室 學生發展中心 洪凱婷 5055 



3 
 

活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
11/9、

11/23、
11/30 

【導師輔導知能研習】

校園常見的精神疾病認

識與輔導（含自殺風險

學生的醫療合作） 

全校教職員 10/19 四 13:30-15:00 
行政大樓 3 樓 

簡報室 
學生發展中心 洪凱婷 5055 

GLINT 校園演唱會 全校師生 10/24 二 18:00-22:00 青春廣場 
課外活動組、 

學生會 
陳亭羽 5026 

男言之隱-現代男性的

困境 
全校學生 10/24 二 18:30-21:00 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 

生活中的性別大小事 全校學生 10/25 三 18:30-21:00 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 
原住民族職涯講座「咿

~你很主持很贏」 
全校學生 10/25 三 18:00-21:30 T1-201 

課外活動組、 
原資中心 

葛優．古

嘉舀 
5022 

航向生涯海—存在主義

生涯探索團體 
全校學生 

10/25、
11/1、11/8 

三 18:30-20:30 學發中心團諮室 學生發展中心 洪凱婷 5055 

「落地森根趣交友」為

自己折一束畫-毛根創

作 
全校學生 10/26 四 18:30-21:00 T2-306.1 學生發展中心 羅筠雅 5073 

「Happy Halloween 萬

聖節狂歡周」 
全校師生 10/27-10/31 五-二 08:00-21:00 

紅磚廣場 
噴水池 
蓮花池 
海豚廣場 

課外活動組 
畢聯會 

王翎宇 5025 

「遇見未來‧轉變過

去」經濟協助靜態成果
本校學生 

10/31- 
11/01- 

二-三

-四 
10:00-17:00 

波釘紀念圖書館

1樓大廳 
生活輔導組 潘妍庭 5013 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
展 11/02 

翻轉人生計畫分享會 全校學生 10/31 二 15:30-17:20 
波釘紀念圖書館

B1演講廳 
生活輔導組 潘妍庭 5013 

藥你知道反毒宣導講座 
視傳 1A、1B 
環管 1A、1B 

10/31 二 15:30-17:20 時選廳 校安暨軍訓室 蘇佳君 3044 

新生盃男子、女子籃球

賽 

大一新生 
依各項目

公告賽程

為主 

籃球

場 

體育室 郭季源 3059 

新生盃男

子、女子

籃球賽 

大一新生 新生盃男子、女子排球

賽 
排球

場 

新生盃男

子、女子

排球賽 

新生盃羽球個人賽 
羽球

場 
新生盃羽

球個人賽 

 

二、社團及系學會活動： 

活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
班代會議 各班班代 10/2 一 12:20-13:20 時選廳 學生會 楊雅琇 1237 

系際盃合唱比賽- 
指揮、發聲訓練 各系領隊 10/18 三 18:30-20:30 波錠廳 課外活動組 江翊菱 5023 

系際盃合唱比賽- 
第二次領隊會議 各系領隊 10/26 四 18:30-20:30 T1-301 課外活動組 江翊菱 5023 
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三、會議活動： 

活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
第 2 次團勞小組長知能

研習會議 
團體勞作教育小

組長 
10/3 二 1800-1900 T1-201 服務學習組 辛雲光 5042 

基本勞作教育小組長知

能研習活動 
基本勞作教育小

組長 
10/3 二 1830-2100 D-202 演講廳 服務學習組 范育啟 5044 

境外生工讀勞動權益法

令宣導座談會 

團勞小組長及協

助假期校園清潔

工作之境外生 
10/11 三 12:20-13:30 1 宿交誼廳 服務學習組 辛雲光 5042 

住宿生生活自治會幹部

會議 
自治會幹部 10/14 六 13:30-15:00 第二宿舍交誼廳 住宿服務組 葉璟樹 5087 

身心障礙學生 
交通審查會議 

委員 10/17 二 12:00-13:00 T1-212 特教資源中心 黃佳媛 5058 

工讀生工作精進研習坊 各單位工讀生 10/17 二 15:20-17:30 
行政大樓 6 樓會

議廳 服務學習組 孫玫芬 5043 

學輔志工期初座談會 學輔志工 10/18 三 18:30-20:00 D-202 學生發展中心 洪凱婷 5055 
112學年度第 1學期第

1次學生事務委員會議 
學生事務委員 10/26 四 15:30 

行政大樓 2 樓會

議室 
生活輔導組 倪憲政 5014 

 

四、其他學務活動： 

活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
112 學年度特色主題

「樂活態度，『疫』起
住宿生暨賃居生 10/03 二 17:30-20:00 

第二宿舍 
管理中心四樓 

住宿服務組 尤芸菲 5085 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
守護」-色彩中紓壓 

第二梯次 
地震避難掩護演練 

航空學院、資訊

學院、景都系、

工設系、建築

系、財金系、工

管系、應英系、

幼保系一年級 

10/3 二 15:30-17:20 紅磚廣場 校安暨軍訓室 簡光明 3042 

助理人員工作說明會 
身心受限學生之

助理人員、伴讀

學生 
10/3 二 18:00-20:00 T1-203 特教資源中心 黃敬約 5079 

【班級輔導】可以暫停

—讓身心重新啟動 
企管 3A 
企管 3B 

10/3 二 15:30-17:20 T2-104 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】拒絕有毒

的關係--辨識及因應與

性/性別有關的不良互

動 

視傳 3A 
會計 3A 

10/3 二 15:30-17:20 T2-416 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】躺或不

躺，都沒關係呀!-淺談

生涯焦慮 

幼保 3A 10/3 二 15:30-17:20 T2-114 學生發展中心 洪凱婷 5055 

團體勞作教育第 1 次社

區服務 

修習團體勞作教

育學生 10/3 二 1530-1720 
朝陽後山、吉峰

社區、機車替代

道路 

服務學習組 辛雲光 5042 

成長營 特教學生 10/7-10/9 六-一 三天兩夜 
墾丁青年活動中

心、南灣 
特教資源中心 李麗溫 5057 

職涯課程-複合式餐飲 特教學生 10/14-10/15 六、 08:30-17:00 T1-205 特教資源中心 李麗溫、 5057 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
製作 Part1 日 吳紹瑜 

112 學年度特色主題

「樂活態度，『疫』起

守護」-水里巡禮 
住宿生暨賃居生 10/15 日 9:15-16:00 水里蛇窯、車程 住宿服務組 尤芸菲 5085 

特教住宿生輔導座談會 特教學生 10/16 六 18:30-19:30 T1-212 特教資源中心 黃敬約 5079 

團體勞作教育第 2 次社

區服務 

修習團體勞作教

育學生 10/17 二 15:30-17:20 
朝陽後山、吉峰

社區、機車替代

道路 
服務學習組 辛雲光 5042 

性教育講座 

銀髮產業管理系 
社會工作系 

(一年級新生) 
10/17 二 15:30-17:20 天生廳 衛生保健組 郭千瑜 5033 

112 學年度第 1 學期學

生社團推展委員會 
委員會 
委員 

10/17 二 16:00-17:00 行政 2 樓會議室 課外活動組 陳亭羽 5026 

【班級輔導】拒絕有毒

的關係--辨識及因應與

性/性別有關的不良互

動 

應化 3A 
環管 3A 

10/17 二 15:30-17:20 T2-104 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】愛的語言

—談親密關係溝通 
營建 3A 
工管 3A 

10/17 二 15:30-17:20 T2-416 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】自殺防治

講座—接住墜落的流星 
行銷 3A 10/17 二 15:30-17:20 T2-114 學生發展中心 洪凱婷 5055 

日間部菸害防治講座 
企管 1A、1B、
1C、應化 1A 

10/17 二 15:30-17:20 時選廳 校安暨軍訓室 林品豪 3046 

進修部菸害防治講座 
進修部全體一年

級 
10/17 二 18:25-19:55 天生廳 校安暨軍訓室 林品豪 3046 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

交通安全講座(一) 
休閒 1A、1B 
行銷 1A、1B 

10/17 二 15:30-17:20 波錠廳 校安暨軍訓室 陳毓琳 3076 

愛滋病防治講座 
社工 1A、1B 
傳播 1A、1B 

10/24 二 15:30-17:20 天生廳 校安暨軍訓室 簡光明 3042 

交通安全講座(二) 
環管 1A、1B 
工管 1A、1B 

10/24 二 15:30-17:20 時選廳 校安暨軍訓室 陳毓琳 3076 

團體勞作教育第 3 次社

區服務 
修習團體勞作教

育學生 10/24 二 15:30-17:20 
朝陽後山、吉峰

社區、機車替代

道路 
服務學習組 辛雲光 5042 

112 學年度全民原教原

住民族學生導師知能研

習 
導師 10/24 二 15:20-17:20 行政 3 樓簡報室 原資中心 

葛優．古

嘉舀 
5022 

健身操(第一梯次) 

藝術傳播系、資

訊與通訊系、航

空機械系、 飛
航與民航人員技

術系、工業工程

與管理系、 
建築系 

(一年級新生) 

10/24 二 15:30-17:20 青春廣場 衛生保健組 郭千瑜 5033 

【班級輔導】被揭露的

私密-談性私密影像外

流 

傳播 3A 
應英 3A 

10/24 二 15:30-17:20 T2-104 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】臉臭礙到

你了嗎—情緒調節三部

財金 3A 
財金 3B 

10/24 二 15:30-17:20 T2-416 學生發展中心 洪凱婷 5055 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
曲 

【班級輔導】My 
style,life style 成為自己

喜歡的大人 
資通 3A 10/24 二 15:30-17:20 T2-114 學生發展中心 洪凱婷 5055 

職涯體驗 特教學生 10/27 五 07:30-17:00 
國瑞汽車、郭元

益博物館 
特教資源中心 

李麗溫、

吳紹瑜 
5057 

職業課程體驗- 

土耳其馬賽克燈 
特教學生 10/28 六 13:00-17:30 台中市西區 特教資源中心 曾旭稜 5078 

【品德活動】青春木匠

騎鐵馬 
本校學生 10/28 六 8:15-17:30 台中市后里區 生活輔導組 張俐婷 5016 

健身操(第二梯次) 

行銷與流通管理

系、營建工程

系、環境工程與

管理系、景觀及

都市設計系、資

訊管理系 
(一年級新生) 

10/31 二 15:30-17:20 青春廣場 衛生保健組 郭千瑜 5033 

【班級輔導】被揭露的

私密-談性私密影像外

流 

資工 3A 
航機 003 

10/31 二 15:30-17:20 T2-416 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】躺或不

躺，都沒關係呀!-淺談

生涯焦慮 
資管 3A 10/31 二 15:30-17:20 T2-114 學生發展中心 洪凱婷 5055 

【班級輔導】My 
style,life style 成為自己

社工 3A 10/31 二 15:30-17:20 T2-320 學生發展中心 洪凱婷 5055 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
喜歡的大人 

112 學年度學生社團指

導老師研習 
指導老師 10/31 二 15:00-17:00 行政 3 樓簡報室 課外活動組 

葛優．古

嘉舀 
5022 

藥你知道反毒宣導講座 
視傳 1A、1B 
環管 1A、1B 

10/31 二 15:30-17:20 時選廳 校安暨軍訓室 蘇佳君 3044 

交通安全講座(三) 
飛航 003、 
航機 001、
007、008 

10/31 二 15:30-17:20 
波錠廳、 
紅磚廣場 

校安暨軍訓室 陳毓琳 3076 

進修部交通安全講座 
進修部全體一年

級 
10/31 二 18:25-19:55 天生廳 校安暨軍訓室 陳毓琳 3076 

 


