
1 

朝陽科技大學 114 年度 10 月份學生事務活動一覽表 

一、 全校性活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

傳染病防治有獎徵答
活動 

全校師生 9/30~11/7 二~五 8：00~16：00 校園 衛生保健組 賴貝琪 5034 

健康促進 
體適能運動班 

全校教職員生 9/30~12/16 二 16：00~17：30 韻律教室、 
柔道教室 

衛保組/環安
處/休閒管理

系 

楊筑安 5031 

界線踩雷警報！你的

身體自主權，我來解

密。 
全校學生 10/1 三 18：30~20：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

愛情使用說明書：我

們能從心動走到長久

嗎？ 
全校學生 10/2 四 18：30~20：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

《藝療時光》學生生

活適應活動－毛根時

光機 
全校學生 10/8 三 18：30~20：00 T1-106 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
羅筠雅 5073 

新生盃各項球類聯賽 本校學生 10/13 起 一~四 16:00 
籃、排、桌、羽

球場 
體育室 郭季源 3059 

戀愛預備班—母胎單

身的戀愛探索團體 
全校學生 10/13~11/24 一 18：30~20：30 T1-106 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

泰雅族生活用語 全校師生 10/14 二 18：30~20：30 R-1008 原資中心 尤芸菲 5025 

單身練功房-性別篇 全校學生 10/14 二 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
那些...說不出口的感

受—情緒探索與覺察

團體 
全校學生 10/15~11/26 三 18：30~20：31 T1-107 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

家庭故事，心的探

索—家庭關係探索團

體 
全校學生 10/16~11/20 四 18：30~20：32 T1-108 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

《穿越框架-如果我

不是娘娘腔：理解與

擁抱多元性別的旅

程》 

全校學生 10/20 一 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

真實的連結，卸下面

具，與我相遇—人際

探索團體 
全校學生 10/21~11/25 二 18：30~20：33 T1-109 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

自我價值探索暨手做

系列活動 
全校學生 10/21 二 18：00~21：00 

管理大樓 315
教室 

生活輔導組 許富景 5014 

「為什麼我的裸照會

在你的手機

裡？」——認識與面

對數位性暴力 

全校學生 10/28 二 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

國際志工成果展- 
靜態展 

全校師生 10/29~11/5 三~三 8：00~21：00 第一宿舍大樓 課外活動組 江翊菱 5023 

生涯轉銜輔導座談會

(二) 
特殊教育需求

學生 
10/30 四 18：00~20：00 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳紹瑜 5059 
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二、社團及系學會活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

捐出熱血，點亮生命-
捐血活動 

全校師生 10/2~10/3 四~五 10：00~17：00 管理大樓前 
課外活動組 
畢聯會 

童繹軒 5027 

校園演唱會 全校師生 10/21 二 17：40~21：30 青春廣場 
課外活動組 
學生會 

陳亭羽 5026 

堅持與信念：走出屬

於自己的人生路-名
人演講 

全校師生 10/22 三 16：00~18：00 設計禮堂 
課外活動組 
畢聯會 

童繹軒 5027 

三、會議活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

心輔股長期初座談會 心輔股長 10/8 三 12：30~13：20 E-103 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

身心障礙學生交通補

助費審查會議 
特殊教育需求

學生 
10/9 四 12：20~13：00 T1-212 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃佳媛 5058 

114 年度高教深耕-附
錄一第二次管考會議 

高教附錄一計

畫承辦人員 
10/9 四 14：00~15：30 

行政大樓 2 樓會

議室 
生活輔導組 

趙于清 5015 

114 學年度第 1 學期 
學生社團推展委員會 

委員會委員 10/14 二 16：00~17：00 
行政大樓 2 樓會

議室 
課外活動組 陳亭羽 5026 

114 學年度 
社團輔導老師會議 

各社團 
輔導老師 

10/21 二 15：30~17：30 
行政大樓 3 樓簡

報室 
課外活動組 江翊菱 5023 

第二次畢代大會 各班畢代 10/21 二 17：00~20：00 T2-104 
課外活動組 
畢聯會 

童繹軒 5027 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

餐飲衛生稽核 

教育部、環安

處、事務組、營

養師及餐廳經

理 

10/23 四 9：00~12：00 
行政大樓 2 樓會

議室 
衛生保健組 賴貝琪 5034 

工讀生工作精進研習

坊 
各單位工讀生 10/28 二 15：20~17：30 

行政大樓 6 樓會

議廳 
服務學習組 孫玫芬 5043 

系際盃合唱比賽- 
第二次領隊會議 

各系學會 10/29 三 18：30~20：30 T1-301 課外活動組 江翊菱 5023 

 

四、其他學務活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

團體 ISP 會議 
特殊教育需求

學生 
10/1 三 12：30~13：30 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

【班級輔導】時間魔

法：告別拖延，擁抱

理想生活 

幼保 3A、 
資管 3A 

10/7 二 15：30~17：20 T2-104 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

交通安全知能講座

(一)   
工設 1A、1B 
建築 1A、1B 

10/7 二 15：30~17：20 
時選廳、紅磚廣

場 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

【班級輔導】看見自

己的情緒：覺察、理

解與溫柔界線 

工設 3A、 
傳播 3A 

10/7 二 15：30~17：20 T2-416 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】不是逃

避，是轉向：從躺平

保金 3A、 
保金 3B 

10/7 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資
謝文瑄 5054 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
出發的人生練習 源中心 

進修部-學生安全教

育 
進修部全體大

一 
10/7 二 18：25~19：55 時選廳 

校安暨軍訓

室 
黃欽賢 3048 

校園健走闖關活動 

會計系、資通

系、行銷系、企

管系、工管系、

景都系(一年級

新生)及全校教

職員生 

10/7 二 15：30~17：20 
紅磚廣場/管院門
口/宿舍大樓/體

育館 
衛生保健組 吳雪華 5033 

外籍生反詐騙 
宣導講座 

應化系、工管

系、行銷系、休

閒系 
大一外籍生 

10/13 一 12：30~13：20 時選廳 
校安暨軍訓

室 
黃欽賢 3048 

品繪伴童年  幼保系學生 10/13~10/17 一~五 待定 待定 生活輔導組 張俐婷  5013 

交通安全知能講座

(二)   

企管 1A、1B、
1C 

銀管 1A 
10/14 二 15：30~17：20 時選廳 

校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

菸害防制講座 
航機系、資管系 

(一年級新生) 
10/14 二 15：30~17：20 天生廳 衛生保健組 賴貝琪 5034 

菸害防制講座 
進修部 

一年級新生 
10/14 二 18：25~19：55 天生廳 衛生保健組 賴貝琪 5034 

性教育講座 
保金系、社工系

(一年級新生) 
10/14 二 15：30~17：20 美智廳 衛生保健組 吳雪華 5033 

【班級輔導】不同性

格如何攜手共事？ 
MBTI 教你破解合作

航機 007、 
飛航 003 

10/14 二 15：30~17：20 T2-104 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
難題！ 

【班級輔導】看見自

己的情緒：覺察、理

解與溫柔界線 

建築 3A、 
社工 3A 

10/14 二 15：30~17：20 T2-416 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】想離開

的不是生命，是痛

苦；陪伴，就是力量 

環管 3A、 
資通 3A 

10/14 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】性平教

育：性騷擾識別指南 
資工 3A 10/14 二 15：30~17：20 T2-115 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【導師輔導知能研

習】情緒不是性別的

專利：用社會情緒學

習促進校園性別平等 

全校導師 10/14 二 13：30~15：30 
行政大樓三樓簡

報室 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
胡詩敏 5072 

114 學年度系際盃合

唱比賽-指揮、發聲訓

練 
各系領隊 10/15 三 18：00~20：30 波錠廳 課外活動組 江翊菱 5023 

團體 ISP 會議 
特殊教育需求

學生 
10/15 三 17：30~18：30 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

資莘志工成長營 
特殊教育需求

學生 
10/17~10/19 五-日 三天兩夜 台南 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃佳媛 5058 

交通安全知能講座

(三)   

保金 1A、1B、
1C 

空運 003 班 
10/21 二 15：30~17：20 天生廳 

校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

菸害防制講座 
休閒系、傳播系 

(一年級新生) 
10/21 二 15：30~17：20 美智廳 衛生保健組 賴貝琪 5034 

【班級輔導】愛的雙

人舞：談關係裡的自

主與親密 

企管 3A、 
企管 3B 

10/21 二 15：30~17：20 T2-104 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】不是逃

避，是轉向：從躺平

出發的人生練習 

營建 3A、 
工管 3A 

10/21 二 15：30~17：20 T2-416 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】不同性

格如何攜手共事？ 
MBTI 教你破解合作

難題！ 

財金 3A、 
會計 3A 

10/21 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】時間魔

法：告別拖延，擁抱

理想生活 
空運 001 10/21 二 15：30~17：20 T2-115 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

班級心理測驗

-UCAN 職業興趣探

索 
航機 010 10/21 二 15：30~16：20 V-201 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

性平小學堂-性平知

能 
學輔志工 10/21 二 18：30~20：00 T2-306.1 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

品德教育講座- 
教室外的風景 

幼保1A、1B 
社工 1A、1B 

10/21 二 16：30~20：00 時選廳 生活輔導組 張俐婷 5013 

【導師輔導知能研

習】優良導師輔導經

驗座談 
全校導師 10/22 三 12：30~13：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
胡詩敏 5072 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

生涯轉銜輔導座談會

(一) 
特殊教育需求

學生 
10/23 四 17：30~20：30 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳紹瑜 5059 

康寧企業說明會(校
內自辦) 

特殊教育需求

學生 
10/27 一 12：30~13：20 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳紹瑜 5059 

智慧財產權講座 
行銷 1A、1B、

1C、 
應化 1A 

10/28 二 16：30~18：20 天生廳 生活輔導組 黃美慈 5016 

校園健走闖關活動 

會計系 2A、

2B、財金系、營

建系、環管系、

空院系 003(一
年級新生)及全

校教職員生 

10/28 二 15：30~17：20 
紅磚廣場/管院門
口/宿舍大樓/體

育館 
衛生保健組 吳雪華 5033 

交通安全知能講座

(四)   

航機 011、012
班 

飛航 007、008
班 

10/28 二 15：30~17：20 
時選廳、紅磚廣

場 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

交通安全知能講座

(五)-進修部   
進修部全體大

一 
10/28 二 18：25~19：55 時選廳 

校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

【班級輔導】想離開

的不是生命，是痛

苦；陪伴，就是力量 

休閒 2A、 
應化 3A 

10/28 二 15：30~17：20 T2-104 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】看見自

己的情緒：覺察、理

視傳 3A、 
應英 3A 

10/28 二 15：30~17：20 T2-416 
學生發展暨

特殊教育資
謝文瑄 5054 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
解與溫柔界線 源中心 

【班級輔導】愛的雙

人舞：談關係裡的自

主與親密 

景都 3A、 
景都 3B 

10/28 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】性平教

育：性騷擾識別指南 
行銷 3A 10/28 二 15：30~17：20 T2-115 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

班級心理測驗-大學

生學習困擾量表 
景都二年級 10/28 二 15：30~16：20 D-821 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

性平小學堂-深度體

驗 
學輔志工 10/28 二 18：30~20：30 T2-306.1 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

【導師輔導知能研

習】創傷知情視角下

的導師輔導力提升 
全校導師 10/29 三 13：30~15：30 

行政大樓三樓簡

報室 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
胡詩敏 5072 

114 學年度住宿生環

境介紹暨迎新座談 
全體住宿生 10/29 三 18：00-20：00 

本校第二宿舍管

理中心四樓 
住宿服務組 陳宥靜 303 

 


