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朝陽科技大學 113 年度 10 月份學生事務活動一覽表 

一、 全校性活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

傳染病防治有獎徵
答活動 全校教職員生 9/30-11/4 一~二 8:00~16:00 校園 衛生保健組 賴貝琪 5034 

【學生生活適應活

動】今晚我想來點

藝療-Hello~焦慮小

怪獸 

全校學生 10/1 二 18:30~20:00 T1-106 會議室 學生發展中心 羅筠雅 5073 

【導師輔導知能研

習】學生遭遇性平

案件，導師可以做

什麼？ 

全校教師及行政

人員 
10/1 二 13:30~14:50 

行政 3 樓簡報

室 
學生發展中心 黃雅青 5055 

健康促進 
體適能運動班 全校教職員生 10/1-12/10 二 16:00~17:30 韻律教室 衛保組、環安

處 楊筑安 5031 

「大學生不迷惘的

生涯規劃指南」講

座 
全校學生 10/2 三 18:00~21:00 T1-201 原資中心 

葛優•古
嘉舀 

5022 

【性別平等暨情感

教育】「性」不「性」

由你-性別多重奏 
全校學生 10/3 四 18:30~20:30 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 

學生安全教育 
進修部全體大一

生 
10/8 二 18:25~19:55 天生廳 校安暨軍訓室 劉金玉 3043 

志工前奏 全校師生 10/8 二 15:30~17:30 理工大樓 E-103 生活輔導組 張俐婷 5014 
原住民技藝課- 
「阿美陶 DIY」 

全校學生 10/9 三 18:00~21:30 T2-306.1 原資中心 
葛優•古
嘉舀 

5022 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
新生盃各項球類聯

賽 
全校學生 10/14 起 一~四 16:00~21:00 

籃、排、桌、 
羽球場 

體育室 郭季源 3059 

原住民族語課- 
「排灣生活用語」 

全校學生 
10/14 一 18:00~20:30 

R-1007 原資中心 
葛優•古
嘉舀 

5022 10/16 三 18:00~20:30 
10/23 三 18:00~20:30 

【性別平等暨情感

教育】單身即地獄-
戀愛地雷區，你踩

中幾個？ 

全校學生 10/15 二 18:30~20:30 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 

進修部人權法治暨

智慧財產權 
進修部全體大一

生 
10/15 二 18:25-19:55 天生廳 校安暨軍訓室 簡光明 3042 

【學生生活適應活

動】今晚我想來點

藝療-心靈手繪-禪
繞畫 

全校學生 10/16 三 18:30~21:00 T2-307 學生發展中心 羅筠雅 5073 

「學生打工與新鮮

人面試陷阱及防

範」講座 
全校學生 10/16 三 18:00~21:00 T1-201 原資中心 

葛優•古
嘉舀 

5022 

【導師輔導知能研

習】透過自我催眠

達到深度放鬆：體

驗放鬆的方法 

全校教師及行政

人員 
10/17 四 13:30~15:10 

行政 3 樓簡報

室 
學生發展中心 黃雅青 5055 

性教育講座 全校教職員生 10/17 四 12:20~13:30 行政大樓六樓
會議室 

衛保組、環安
處 吳雪華 5033 

【性別平等暨情感

教育】交友軟體可

以遇到真愛嗎？ 
全校學生 10/17 四 18:30~20:30 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

讀書會- 
「基礎英文」課程 

本校 
原住民生 

10/17 四 

18:00~20:30 R-1007 原資中心 
葛優•古
嘉舀 

5022 
10/22 二 
10/24 四 
10/28 二 
10/31 四 

自我價值探索暨手

做壓克力畫小夜燈 
全校學生 10/21 一 18:00~21:00 

管理大樓 316
教室 

生活輔導組 許富景 5012 

【導師輔導知能研

習】精神醫療知能

暨自殺防治與通報 

全校教師及行政

人員 
10/21 一 12:30~13:20 

行政 3 樓簡報

室 
學生發展中心 黃雅青 5055 

校園霸凌防制講座-
「那些你不知道的

事」 
全校學生 10/22 二 

15:30~17:30、
18:25~19:55 

管理大樓時選

廳 
生活輔導組 張詠晴 5018 

國際志工成果展 全校師生 10/22 二 17:30~20:00 波錠廳 課外活動組 王翎宇 5025 
原住民技藝課- 

「小米吊飾 DIY」 
全校學生 10/23 三 18:00~21:30 T2-306.1 原資中心 

葛優•古
嘉舀 

5022 

【性別平等暨情感

教育】是「愛」還

是「礙」？-淺談親

密關係暴力 

全校學生 10/23 三 18:30~20:30 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 

初級救護訓練 全校教職員生 10/26、
10/27 

六 
日 

9:00~17:00 
T2 114 
T2 115 

 
衛保組 賴貝琪 5034 

【性別平等暨情感

教育】愛情結束

了，但我也不糟 
全校學生 10/29 二 18:30~20:30 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 

進修部交通安全講
座 進修部全體大一 10/29 二 18:25~19:55 時選廳 校安暨軍訓室 陳毓琳 3076 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
生 

【性別平等暨情感

教育】螢幕後是

誰？-數位性別暴力

的認識與防範 

全校學生 10/30 三 18:30~20:30 D-202 學生發展中心 林祐歆 5076 

二、社團及系學會活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

校園演唱會 全校師生 10/15 二 17:40~21:30 青春廣場 
課外活動組 
學生會 

陳亭羽 5026 

第二次畢代大會 各班畢代 10/22 二 18:30~19:30 T2-104 
課外活動組 
畢聯會 

王翎宇 5025 

三、會議活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

助理人員工作說明

會 
特教中心 
工讀生 

10/1 二 18:00~20:00 T1-601 
學生發展中

心 
黃敬約 5079 

勞作教育小組長棟

長會議 
勞作教育小組長

棟長 
10/1 二 15:30~17:00 T1-207 教室 服務學習組 趙佳慧 5044 

團體 ISP 會議 特教生 10/1、10/3 二、四 12:00~13:30 T1-203 
學生發展中

心 
曾旭稜 5078 

113 學年度系際盃

合唱比賽-分配練習

場地 
各系領隊 10/8 二 18:30~19:30 T1-301 課外活動組 江翊菱 5023 

勞作教育小組長知

能研習活動 
勞作教育小組長 10/8 二 18:30~21:00 D-202 演講廳 服務學習組 趙佳慧 5044 
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團體 ITP 會議 特教生 
10/14、
10/15、

10/23、10/24 
- 12:30~13:30 T1-203 

學生發展中

心 
吳紹瑜 5059 

工讀生工作精進研

習坊 
各單位工讀生 10/15 二 15:20~17:30 

行政大樓 6 樓會

議廳 服務學習組 孫玫芬 5043 

113學年度第1學期 
學生社團推展委員

會 
委員會委員 10/16 三 16:00~17:00 行政 2 樓會議室 課外活動組 陳亭羽 5026 

原住民導師知能研

習 
全校導師 10/22 二 15:30~17:30 行政 3 樓簡報室 原資中心 

葛優• 
古嘉舀 

5022 

113 學年度學生 
社團輔導老師研習 

社團 
指導老師 10/29 二 15:00~17:00 行政 3 樓簡報室 課外活動組 

葛優• 
古嘉舀 

5022 

113 學年度系際盃

合唱比賽- 
第二次領隊會議 

各系領隊 10/29 二 18:30~19:30 T1-301 課外活動組 江翊菱 5023 

113 年度原住民族

學生資源中心第 2
次諮詢委員會 

各諮詢委員 10/31 四 10:30~11:30 行政 2 樓會議室 原資中心 
葛優• 
古嘉舀 

5022 

四、其他學務活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

【班級輔導】我要

去哪裡？從生涯卡

認識自己的生涯價

值觀 

應化 3A、 
環管 3A 

10/1 二 15:30~17:20 T2-115 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

防震防災消防安全
演練（二） 

視傳系、工管

系、建築系、工
10/1 二 15:30~17:20 紅磚廣場 

校安暨軍訓

室 
劉金玉 3043 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
設系、景都系、

環管系、營建

系、資管系、資

工系、資通系、

航機系、飛航

系、空運系大一

新生 
【班級輔導】學習

人際世故，避免人

際事故 

建築 3A、 
工設 3A 

10/1 二 15:30~17:20 T2-320 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】愛回

到最初-親密關係講

座 

傳播 3A、 
景都 3A 

10/1 二 15:30~17:20 T2-416 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】也

許，你比想像中的

更厲害！-發現你的

職涯天賦與潛力 

資通 3A、 
飛航 002 

10/1 二 15:30~17:20 T2-104 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

職涯藍圖探索工作

坊 
特教生 10/2 三 18:00~20:00 T1-203 

學生發展中

心 
蔣姈育 5079 

性教育講座 
航空機械系 
幼兒保育系 

(一年級新生) 
10/8 二 15:30~17:20 天生廳 衛保組 吳雪華 5033 

人權法治暨智慧財
產權 

企管 1A、1B 
休閒 1A、1B 

10/8 二 15:30~17:20 美智廳 
校安暨軍訓

室 
簡光明 3042 

交通安全講座（一） 
建築 1A、1B 
工設 1A、1B 

10/8 二 15:30~17:20 
波錠廳、紅磚廣

場 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
職業適性診斷 
測驗與諮詢 

特教生 10/8 二 17:00~20:00 T1-203 
學生發展中

心 
蔣姈育 5079 

心輔股長期初座談

會 
心輔股長 10/8 二 12:30~13:00 E-103 

學生發展中

心 
李哲麟 5074 

學輔志工期初座談

會 
學輔志工 10/8 二 18:30~20:00 T2-306.1 

學生發展中

心 
李哲麟 5074 

【班級輔導】學習

人際世故，避免人

際事故 

企管 3A、 
企管 3B 

10/8 二 15:30~17:20 T2-104 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】曾經

我也想過一了百了-
自殺防治講座 

視傳 3A、 
休閒 2A 

10/8 二 15:30~17:20 T2-416 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】我要

去哪裡？從生涯卡

認識自己的生涯價

值觀 

資工 3A 10/8 二 15:30~17:20 T2-320 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】愛回

到最初-親密關係講

座 

應英 3A、 
航機 005 

10/8 二 15:30~17:20 T2-115 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

人權法治暨智慧財
產權（二） 

保金 1A、1B、1C 
企管 1C 

10/15 二 15:30~17:20 天生廳 
校安暨軍訓

室 
簡光明 3042 

交通安全講座（二） 
資管 1A、1B、1C 

應化 1A 
10/15 二 15:30~17:20 

波錠廳、紅磚廣

場 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

【班級輔導】愛的

雙人舞：談關係裡

的自主與親密 

保金 3A、 
會計 3A 

10/15 二 15:30~17:20 T2-104 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
【班級輔導】也

許，你比想像中的

更厲害！-發現你的

職涯天賦與潛力 

營建 3A、 
工管 3A 

10/15 二 15:30~17:20 T2-320 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】曾經

我也想過一了百了-
自殺防治講座 

行銷 3A、 
銀管 3B 

10/15 二 15:30~17:20 T2-416 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】成為

情緒的主人-一起進

入《腦筋急轉彎》

的世界 

幼保 3A、 
資管 3A 

10/15 二 15:30~17:20 T2-220 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

113 學年度系際盃

合唱比賽- 
指揮、發聲訓練 

各系領隊 10/16 三 18:30~20:30 波錠廳 課外活動組 江翊菱 5023 

UCAN 職業興趣探

索 
行銷系一年級 10/16  三 8:30~9:20 T2-104 

學生發展中

心 
李哲麟 5074 

113 年度特色主題

「探尋古今植藝」 
本校賃居暨住宿

學生 
10/19 六 9:15~16:00 

半山夢工廠及多

肉秘境 
住宿服務組 江姿怡 

23303000
#304 

菸害防制講座 
營建 1A、1B 
環管 1A、1B 

10/22 二 15:30~17:20 天生廳 
校安暨軍訓

室 
簡光明 3042 

性教育講座 
社會工作系 
資訊管理系 

(一年級新生) 
10/22 二 15:30~17:20 美智廳 衛保組 吳雪華 5033 

【班級輔導】愛回

到最初-親密關係講

座 

財金 3A、 
財金 3B 

10/22 二 15:30~17:20 T2-104 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
【班級輔導】成為

情緒的主人-一起進

入《腦筋急轉彎》

的世界 

社工 3A 10/22 二 15:30~17:20 T2-115 
學生發展中

心 
謝文瑄 5054 

校外參訪- 
台中科學園區 

特教生 10/22 二 12:30~16:30 台中科學園區 
學生發展中

心 
蔣姈育 5079 

勞作教育第 1 次社

區服務 
修習勞作教育境

外專班學生 10/26 六  9:30~12:00 
朝陽後山、吉峰

社區、機車替代

道路 
服務學習組 辛雲光 5042 

學輔志工共識營 學輔志工 10/26、10/27 六、日 9:00~16:30 波錠廳 
學生發展中

心 
李哲麟 5074 

交通安全講座（三） 
工管 1A、1B 
資通 1A、1B 
空運 002 班 

10/29 二 15:30~17:20 
波錠廳、紅磚廣

場 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

情緒調適講座 資管 1B 10/31 四 16:30~17:20 T1-401 
學生發展中

心 
李哲麟 5074 

 


