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朝陽科技大學 115 年度 3 月份學生事務活動一覽表 

一、 全校性活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

迎新茶會暨獎助學

金說明會 
全校原住民族學

生 
3/5 四 18：00~21：30 T1-507 原住民族學生

資源中心 詹喬羽 5024 

健康促進體適能運

動班 
全校師生 

預計 
3/10-6/16 

二 16：00~17：30 韻律教室 
衛生保健組/
銀髮系/環安

處 
楊筑安 5031 

菸害防制宣導活動 全校師生 3/11-3/12 三~四 11：00~16：00 海豚廣場 衛生保健組 賴貝琪 5034 
性教育宣導活動 全校師生 3/12 四 8：00~16：00 海豚廣場 衛生保健組 吳雪華 5033 
職涯講座「征戰職

場-提升職場競爭

力」 
全校學生 3/16 一 18：00~20：00 T2-307 

原住民族學生

資源中心 
詹喬羽 5024 

原住民文化技藝

「泰雅頸鍊」 
全校學生 3/23 一 18：30~21：30 T2-315 

原住民族學生

資源中心 
詹喬羽 5024 

校園霸凌教育講座 全校學生 3/24-3/31 二 15：30~17：20 天生廳 生活輔導組 張詠晴 5018 

藝點暖心-不完美練

習 
全校學生 3/24 二 18：30~20：30 T1-106 

學生發展暨特

殊教育資源中

心 
羅筠雅 5073 

藝點暖心-毛根時光

機 
全校學生 3/26 四 18：30~20：30 T1-106 

學生發展暨特

殊教育資源中

心 
羅筠雅 5073 

114 學年度系際盃

創意進場 
全校學生 3/28 六 13：00~15：00 操場 課外活動組 江翊菱 5023 

「極速滑水盃」-滑 全校學生 3/28 六 10：00~15：00 宿舍大樓前車 課外活動組 童繹軒 5027 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
水道競賽 道 畢聯會 

原住民文化技藝

「泰雅手鍊」 
全校學生 3/30 一 18：30~21：30 T2-315 

原住民族學生

資源中心 
詹喬羽 5024 

【性別平等與情感

教育講座】友達以

上，戀人未滿-認識

與應對

Situationship(無承

諾關係) 

全校學生 3/30 一 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨特

殊教育資源中

心 
吳俊逸 5076 

【性別平等與情感

教育講座】關係中

的隱形天秤-情緒勞

動與權力不對等。 

全校學生 3/31 二 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨特

殊教育資源中

心 
吳俊逸 5076 

【共遊一座島】藝

術治療體驗工作坊 
全校學生 3/31 二 18：30~20：30 T1-106 

學生發展暨特

殊教育資源中

心 
黃雅青 5055 

校慶盃各項競賽 各系學生 
依賽程 
公告 

  本校操場 體育室 郭季源 3059 

二、社團及系學會活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

「熠起的那年－向

陽篇」－社團博覽

會 
全校師生 3/11-3/12 三~四 10：00~17：00 

海豚廣場、蓮

花池 
課外活動組 
學生會 

陳亭羽 5026 
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三、會議活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

114 學年度第 2 學

期  
第 1 次獎助學金委

員會 

委員會委員 3/4 三 10：00~11：00 行政大樓 2 樓 課外活動組 童繹軒 5027 

創意進場團隊合作

研習課程 
系學會幹部 3/13 五 17：30~18：30 T1-202 課外活動組 江翊菱 5023 

服務學習課程說明

會 
服務學習課程 3/17 二 12：30~13：30 E-520 會議室 服務學習組 盧貞慧 5043 

勞作教育小組長棟

長會議 
勞作教育各棟棟

長 
3/17 二 15：30~17：00 R-1008 服務學習組 潘妍庭 5044 

心輔股長期初座談

會 
心輔股長 3/25 三 12：30~13：30 E-103 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

四、其他學務活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

交通安全知能講座 
(一) 

資通 1A、1B 
行銷 1A、1B 

3/10 二 15：30~17：20 時選廳 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

團體 ISP 暨 ITP 會

議：大一 
特殊教育需求學

生 
3/10 二 12：30~13：20 T1-207 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

菸害防治講座第一

梯 
建築系 1A.1B 及

工設系 1A.1B 
3/11 三 15：30~17：20 美智廳 衛生保健組 賴貝琪 5034 

團體 ISP 暨 ITP 會 特殊教育需求學 3/12 四 12：30~13：20 T1-203 學生發展暨 曾旭稜 5078 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
議：大二 生 特殊教育資

源中心 
交通安全知能講座 

(二)  
營建 1A、1B 
環管 1A、1B 

3/17 二 15：30~17：20 天生廳 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

【班級輔導】打造

不焦慮的生涯藍圖 
保金 3C、營建

3B 
3/17 二 15：30~17：30 T2-104 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】《成

癮與祕密》-從心理

學談成癮不代表我

喜歡 

資工 3B、資通

3B 
3/17 二 15：30~17：30 T2-416 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】《卡

一點方向，剛剛

好》——抽出你的

生涯價值 

傳播 3B 3/17 二 15：30~17：30 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

菸害防治講座第二

梯 
財金系、空運系

一年級生 
3/18 三 15：30~17：20 美智廳 衛生保健組 賴貝琪 5034 

團體 ISP 暨 ITP 會

議：大三 
特殊教育需求學

生 
3/18 三 12：30~13：20 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

職場體驗 1-當 SEL
遇上 USR：讓情緒

與大自然創新結合 

特殊教育需求學

生 
3/21 六 8：00~17：00 苗栗 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李麗溫 5057 

財務管理-學會用

錢，生活不慌亂 
特殊教育需求學

生 
3/24 二 15：30~17：30 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃敬約 5079 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
【班級輔導】《壓

力，你是來幫我的

嗎？》——大學生

的壓力生存指南 

工設 3B、社工

3B 
3/24 二 15：30~17：30 T2-104 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】拒絕

當個「踩雷大

師」：那些關於身

體、情感與尊重的

潛規則 

財金 3B、財金

3C 
3/24 二 15：30~17：30 T2-416 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】《我

怎麼了？》——和

情緒好好相遇的一

堂課 

休閒 2B、應英

3B 
3/24 二 15：30~17：30 T2-320 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】「為

什麼我總是愛得這

麼累？」——從依

附看見你的愛情劇

本 

銀管 3A 3/24 二 15：30~17：30 T2-115 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

交通安全知能講座 
(三)  

傳播 1A、1B 
幼保 1A、1B 

3/24 二 15：30~17：20 時選廳 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

團體 ISP 暨 ITP 講

座：時間管理 
特殊教育需求學

生 
3/26 四 18：30~20：30 T1-201 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

參與 115 年全國大

專校院學生社團評

選暨觀摩活動 

風揚吉他社、畢

業班學生聯誼會 
3/28-3/29 六-日 8：00~17：00 義守大學 課外活動組 陳亭羽 5026 



6 

活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
今天談薪・明天安

心－校友回娘家(含
手作課程) 

特殊教育需求學

生及校友 
3/28 六 8：00~17：00 T1-205 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳紹瑜 5059 

交通安全知能講座 
(四)  

視傳 1A、1B 
景都 1A、1B 

3/31 二 15：30~17：20 波錠廳 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

交通安全知能講座 
(五)  

資通 1A、1B 
行銷 1A、1B 

3/31 二 18：25~19：50 時選廳 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

團體 ISP 暨 ITP 會

議：大四 
特殊教育需求學

生 
3/31 二 15：30~17：30 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

 


