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朝陽科技大學 115 年度 10 月份學生事務活動一覽表 

一、 全校性活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

傳染病防治有獎徵

答活動 
全校教職員生 9/29~10/30 一~五 8：00~17：00 校園內 衛生保健組 賴貝琪 5034 

【青年巫者的文化

實踐】 
全校學生 10/1 四 18：30~20：30 T2-320 

原住民族學

生資源中心 
傅智恒 5022 

【性別平等與情感

教育講座】那個眼

神怪怪的，是我的

錯覺嗎?  

全校學生 10/1 四 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

【走出自己的文化

職涯】 
全校學生 10/5 一 18：30~20：30 T2-320 

原住民族學

生資源中心 
傅智恒 5022 

《在不安的夜裡，

與孤獨共舞》 
全校學生 10/7 三 18：30~20：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
羅培倫 5112 

文化英文 全校學生 

10/7、
10/14、
10/21、

10/28、11/4 

三 18：00~20：00 R1006 
原住民族學

生資源中心 
蔡秉芸 5024 

族語與文化 全校學生 
10/8、
10/15、

10/22、10/29 
四 18：00~20：00 R1006 

原住民族學

生資源中心 蔡秉芸 5024 

別人的人生看起來

都比我精彩——社
全校學生 10/8 四 18：30~20：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資
羅培倫 5112 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
群時代的自我比較 源中心 
【改變，KEEP 

GOING】 
全校學生 10/12 一 18：30~20：30 T2-320 

原住民族學

生資源中心 
傅智恒 5022 

性平小學堂-性平

知能 
全校學生 10/13 二 18：30~20：00 T2-306.1 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

新生盃各項球類聯

賽 
全校新生 10/13 起 一~四 16：00~20：00 

籃、排、桌、 
羽球場 

體育室 郭季源 3059 

To do or not to do？
猶豫下的糾結與拔

河 
全校學生 10/15 四 18：30~20：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
羅培倫 5112 

2026 年國際志工靜

態成果展 
全校師生 10/16~10/28 五~三 9：00~17：00 第一宿舍大廳 課外活動組 林怡伶 5023 

初級急救員訓練班 全校教職員生 10/17~10/18 六~日 8：00~17：00 T2-114 衛生保健組 賴貝琪 5034 
【性別平等與情感

教育講座】誰說人

生要照劇本演?性
別框架趕退散，我

的未來我包辦！   

全校學生 10/19 四 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

從 0 開始經營自媒

體 
全校學生 10/19 一 18：00~21：00 T2-320 

原住民族學

生資源中心 
蔡秉芸 5024 

重新敘寫自我故事

-分手自我照顧團

體 
全校學生 10/19~11/30 一 18：30~20：30 T1-106 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

2026 服務志工成果

展暨2027國際志工
全校學生 10/20 二 18：30~20：30 波錠廳 課外活動組 林怡伶 5023 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
召募說明會 

在關係裡遇見自

己—人際關係探索

團體 
全校學生 10/20~11/10 二 15：30~17：30 T1-106 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

那些情歌沒教的事

-親密關係探索團

體 
全校學生 10/21~11/25 三 18：30~20：30 T1-106 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

【性別平等與情感

教育講座】《「沒事」

到底是有事還是沒

事?》——大學生親

密關係溝通指南  

全校學生 10/21 三 18：30~20：30 D-202 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
吳俊逸 5076 

怎麼從連滾帶爬到

匆匆容容的拖延

543 
全校學生 10/22 四 18：30~20：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
羅培倫 5112 

Home 出希望，分享

愛 
全校學生 10/23 五 10：00~17：00 台中市區 生活輔導組 陳思穎 5014 

《好好生活，也好

好相處：大一新鮮

人的情緒與人際必

修課》 

全校學生 10/27 二 15：30~17：30 時選廳 生活輔導組 陳思穎 5014 

在粉彩裡遇見情緒

的風景 
全校學生 10/27 二 18：30~20：30 T2-306.1 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
羅培倫 5112 
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二、社團及系學會活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

魔術社-紙牌魔術雙

面牌 
社員 10/1 四 19：00~21：00 T1-505 課外活動組 陳雅平 5026 

熱舞社-Ember 
Ritual-餘燼儀式 

社員 10/3 六 9：00~17：00 設計禮堂 課外活動組 陳雅平 5026 

資管系-新生茶會-
資想和泥遇見 

社員 10/3 六 10：10~15：00 
海豚廣場、教學

大樓 
課外活動組 陳雅平 5026 

吉他社-期初社員大

會 
社員 10/5 一 15：00~16：30 海豚廣場 課外活動組 陳雅平 5026 

畢聯會-32 逐光畢

聯會-第一次畢代大

會 
社員 10/5 一 18：25~20：45 T2-104 課外活動組 陳雅平 5026 

吉他社-社內迎新 社員 10/19~10/20 一 17：30~20：30 青春廣場 課外活動組 陳雅平 5026 
學生會-行政中心-
熠起的那年-燃燒的

粉紅星-校園演唱會 
全校師生 10/27 二 8：00~20：00 青春廣場 課外活動組 陳雅平 5026 

 

三、會議活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

心輔股長期初座

談會 
心輔股長 10/6 二 12：30~13：30 E-103 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

服務學習課程說 教師、學生 10/6 二 12：20~13：30 E-520 課外活動組 盧貞慧 5043 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
明會 

115年度高教深耕-
附錄一第二次管

考會議 

高教附錄一計畫

承辦人員 
10/7 三 11：00~12：00 

行政大樓二樓

會議室 
生活輔導組 趙于清 5015 

115-1 住宿生生活

自治會期初幹部

會議 

住宿生自治會幹

部 
10/13 二 14：30~16：30 

第二宿舍管理

中心 4 樓多功

能教室 
住宿服務組 彭楚云 23303000#304 

社團輔導老師研

習會 
教師 10/27 二 15：30~17：30 E-103 課外活動組 游畬喧 5027 

 

四、其他學務活動： 
活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

性教育講座 
飛航系、社工系

(一年級新生) 
10/6 二 15：30~17：20 美智廳 衛生保健組 吳雪華 5033 

「人權法治教育」

宣導講座 

休閒系 1A、1B、
會計系 1A、1B、

進修部大一 
10/6 二 

15：30~17：30、
18：25~20：25 

天生廳 生活輔導組 許富景 5016 

藥物濫用防講座

(二)  

大一新生： 
保金系 1A、1B 

應化系 1A 
10/6 二 15：30~17：20 時選廳  

校安暨軍訓

室 
姜封胤 3075 

系際盃合唱比賽分

配練習場地 
各系領隊 10/7 三 18：30~19：30 T1-301 課外組 林怡伶 5023 

團體 ISP 會議-大四 
特殊教育需求學

生 
10/7 三 12：10~13：30 T1-207 

學生發展暨

特殊教育資
曾旭稜 5078 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
源中心 

【班級心理測驗】

生活價值觀量表 
飛航 009 10/8 四 10：25~11：15 V-303 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

【自立生活講座】

人際交友 
特殊教育需求學

生 
10/12 一 18：30~20：00 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

「人權法治教育」

宣導講座 
景都系 1A、1B、
視傳系 1A、1B 

10/13 二 15：30~17：30 時選廳 生活輔導組 許富景 5016 

校園健走闖關活動 

財金系、營建

系、環管系、傳

播系、應化系、

資工系 (一年級

新生)及全校教職

員生 

10/13 二 15：30~17：20 
紅磚廣場/管院

門口/宿舍大樓/
體育館 

衛生保健組 吳雪華 5033 

【自立生活講座】

財務管理 
特殊教育需求學

生 
10/13 二 15：30~18：00 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
曾旭稜 5078 

【班級輔導】別再

說「你想太多了」：

認識自殺的迷思與

警訊 

工設 3A、視傳 3A 10/13 二 15：30~17：20 T2-104 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】我們

可以好好相愛嗎？

－從依附到平等的

關係練習 

飛航 005、應化

3A 
10/13 二 15：30~17：20 T2-416 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
【班級輔導】原來

我比想像中更有

料！找出你的職涯

超能力 

社工 3A、資通 3A 10/13 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】怪我

囉？是他開太爛！

－從路怒現象談憤

怒與情緒管理 

幼保 3A 10/13 二 15：30~17：20 T2-115 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

進修部 
學生安全教育 

大一新生： 
工管 1A 休閒 1A 
企管 1A 傳播 1A 

10/13 二 15：30~17：20 時選廳  
校安暨軍訓

室 
黃欽賢  3048 

交通安全講座(一)   
大一新生： 

工管系 1A、1B 
飛航系 09、10 

10/13 二 15：30~17：20 
波錠廳  
紅磚廣場 

校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

【班級心理測驗】

UCAN 職業興趣探

索 
航機 010 10/14 三 15：30~16：20 V-108 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

115 年度中區大專

校院學生事務工作

「交通安全面面

觀」研討會 

全國大專校院學

務長、學務主管

及其他學務輔導

工作人員等 

10/16 五 9：30~17：10 

行政大樓 6 樓

會議廳 
彰化縣大村鄉

摩特動力車廠 

校安暨軍訓

室 
蘇佳君 3044 

交通安全講座(二) 
大一新生： 

財金系 1A、1B、
1C 空運系 04 

10/20 二 15：30~17：20 天生廳 
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

藥物濫用防講座

(三)  
大一新生： 

休閒系 1A、1B 
10/20 二 15：30~17：20 時選廳  

校安暨軍訓

室 
姜封胤  3075 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
社工系 1A、1B 

進修部 
交通安全講座(三)  

大一新生： 
企管系 1A 休閒

系 1A 工管系 1A 
傳播系 1A 

10/20 二 15：30~17：20 
天生廳   
紅磚廣場 

校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

【班級輔導】壓力

山大！－不用愚公

移山的山不轉路轉

法 

資管 3A、應英 3A 10/20 二 15：30~17：20 T2-104 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】如何

應對手機誘惑？讓

你的休息不再變

成”無所事事” 

財金 3A、環管 3A 10/20 二 15：30~17：20 T2-416 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】原來

我比想像中更有

料！找出你的職涯

超能力 

休閒 2A、傳播 3A 10/20 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】交朋

友怎麼那麼難！！

－談人際互動與人

際界線 

空運 002 10/20 二 15：30~17：20 T2-115 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級心理測驗】

大學生學習困擾量

表 
環管 1B 10/20 二 15：30~16：20 G-210 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 

【自立生活講座】

職涯發展 
特殊教育需求學

生 
10/20 二 16：00~18：30 T1-203 

學生發展暨

特殊教育資
曾旭稜 5078 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 
源中心 

【導師輔導知能研

習】大學導師的性

別平權指南—從理

解多元族群到性平

三法實務 

全校導師及教職

員 
10/22 四 13：30~15：00 

行政大樓 3 樓

簡報室 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
胡詩敏 5072 

UCAN 職能診斷＋

職涯講座 
飛航 009 10/22 四 9：25~11：15 V-303 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
羅培倫 5112 

【班級輔導】從「你

很雷」到「神隊

友」：MBTI 合作術 

景都 3A、景都

3B、會計 3A 
10/27 二 15：30~17：20 T2-104 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】怪我

囉？是他開太爛！

－從路怒現象談憤

怒與情緒管理 

航機 009、航機

011 
10/27 二 15：30~17：20 T2-416 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

【班級輔導】交朋

友怎麼那麼難！！

－談人際互動與人

際界線 

工管 3A、資工 3A 10/27 二 15：30~17：20 T2-320 
學生發展暨

特殊教育資

源中心 
謝文瑄 5054 

性平小學堂-深度

體驗 
學輔志工 10/27 二 18：30~20：30 T2-320 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
黃雅青 5055 

【班級心理測驗】

基本人格量表 
休閒 1A 10/27 二 15：30~17：20 待確認 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李哲麟 5074 
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活動名稱 參加對象 日期 星期 時間 地點 承辦單位 承辦人 聯絡分機 

交通安全講座(四) 
大一新生： 

環管系 1A、1B 
資工系 1A、1B 

10/27 二 15：30~17：20 天生廳  
校安暨軍訓

室 
陳毓琳 3076 

性教育講座 
工設系、資管系

(一年級新生) 
10/27 二 15：30~17：20 美智廳 衛生保健組 吳雪華 5033 

宿舍生生活適應 全體住宿生 10/27~10/29 二~四 18：00~19：30 
第二宿舍管理

中心 4 樓多功

能教室 
住宿服務組 陳俐彤 5086 

【導師輔導知能研

習】優良導師輔導

經驗座談 

全校導師及教職

員 
10/29 四 12：30~13：30 D-202 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
胡詩敏 5072 

資莘志工成長營 
特殊教育需求學

生 
10/30~11/1 五~日 全天 高雄 

學生發展暨

特殊教育資

源中心 
李麗溫 5057 

 


