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申請1 

 

朝陽科技大學「夢‧啟航‧翻轉人生」-翻轉人生計畫申請表 
 

一、基本資料 

科系年級  學號  

姓名  連絡電話  

E-mail信箱  計畫指導教師  

身份別 

(勾選即可) 

□低收 

□中低收 

□身心障礙學生 

□身心障礙人士子女 

□特殊境遇家庭子女孫子女 

□原住民族學生 

□獲教育部弱勢助學金補助學生 

□家庭突遭變故經學校審核通過者 

□懷孕、分娩和養育3歲以下子女者 

是否曾申請過 

翻轉人生計畫 

□無 

□有，     學年度 第   學期獲得              元。 

家庭背景 

請簡述個人家庭背景，300個字以內。 

 

 

 

 

 

二、計畫申請 

計畫名稱  

預計執行時間 自   年   月   日至   年   月   日  

預計執行地點 地點：               

動機與目的 

1.動機：□參加國際級比賽 □擔任國際志工 □參與國外短期研究

或課程學習(如國外專題發表、至姊妹校進行短期課程學習)  

□其他： 

2.目的：想從這個計畫獲得什麼? 
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計畫內容 

說明： 

1.計畫內容說明（如有計畫整體架構圖也可一併提供） 

2.執行方式（針對上述項目透過何種行動、策略或方法達成） 

3.遭遇的問題及解決方式 

4.成果展現方式：（請依預計展出內容與形式敘明，以下舉例） 

(1) 靜態呈現：海報、手冊、小論文、線上發表(社群平台、部落格等)其他書面

或非書面形式之作品等 

(2) 動態發表：參與競賽、自辦小型發表會等 

(3) 其他 

 
 
 
 
 

生涯影響 

說明：如果有執行本計畫，對於你的未來學習生涯、專業能力或職場連結有何幫

助，提供條列式說明 

 
 
 
 
 
 

計畫進度表 

說明：提供一個從開始執行到最後的規劃 

計畫期程 
輔導內容說明 

(請提供條列式說明) 

範例 

113年 1 月 

1.參加志工選拔進行資料準備，計5小時 

範例 

113年 4月 

1.參加國際志工教育培訓課程，計10小時 

2.辦理募款活動，計5小時 

113年  月 
 
 

113年  月 
 

 

113年  月 
 

 

113年  月 
 

 

113年  月 
 

113年  月 
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113年  月 
提醒：最後一個月應提交完整成果。 

 

預估學習總時數 
          小時(計算說明：從準備到成果執行總體

時數) 

 

*如表格不足，請自行增列。 

 
計畫指導老師給予計畫等地：(不影響學生的勵學金標準，只是要做為學習成果檢驗) 

請勾選 等地成績 定義 

 A+ 所有計畫目標皆可達成且超越期望 

 A 所有計畫目標皆達成 

 A- 所有計畫目標可達成，但需一些精進 

 B+ 可達成部分計畫目標，且品質佳 

 B 可達成部分目標，但品質普通 

 B- 可達成部分目標，但有些缺失 

 C+ 僅可達成最低目標 

 C 僅可達成最低目標，但有些缺失 

 C- 僅可達成最低目標但整體架構不明確 
 

計畫指導老師簽章： 

申請學生請勾選 (只能選擇一項) 

 僅願申請第一階段 

 有意願接續申請第二階段執行及第三階段成果  

說明： 

1. 凡有獲得第二階及第三階補助的學生，須依生輔組規定提供相關成果紀錄。 

2. 如申請第二階段人數超過3人以上(不含3人)，將召開審查會議進行審查。 
同學繳交資料時請確認以下資料是否有完成，有資料就請打勾 

計畫申請表  

個資及智財權聲明書 

簽章處是否完成簽章 

電子檔是否已傳送至 t5210339@cyut.edu.tw 
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申請2 

個人資料蒐集告知及智慧財產權聲明書 

朝陽科技大學(以下簡稱本校)為遵守個人資料保護法及智慧財產權規定，在您

提供個人資料與本校前，依法告知下列事項： 

1.蒐集之目的：基於辦理翻轉人生計畫需要，為人事管理【辨識碼 C002】、調

查統計、分析之目的蒐集台端之個人資料。 

2.蒐集之個人資料類別：須蒐集您的姓名、學號、科系、年級、電話、電子信

箱、成績等個人資料。 

3.個人資料利用之期間、對象及方式：申請者資料僅供翻轉人生計畫使用，申

請者個人資料自蒐集日起保存 5年，逾上述保存期限期後，生輔組即停止處

理、利用並刪除之。 

4.台端得自由選擇是否提供相關個人資料，惟台端若拒絕提供相關個人資料，

生輔組將無法進行必要之審核及處理作業或提供台端相關服務，並立即喪失

申請資格，不另行通知。 

5.本計畫所延伸之圖表、文字、影、音、像以及其他因執行本計畫所產生的相

關資料均無償授權予朝陽科技大學公務上使用，得為重製、改作、公開播

送。 

 

簽章： 

中華民國   年  月  日 

 

 

 

 

 


