
 

 

【第六屆三好校園－期末成果報告表】 

學校名稱： 朝陽科技大學  

一、環境形塑 

實施層面 實施策略 

師生之間的交流 

辦理百年樹人，敬師恩、禮貌運動等活動。 

藉由以上各項活動讓師生們增加更多的互動， 

在歡樂的氛圍中拉近彼此的距離。 

傳遞生命之可貴 

播放微電影‹尋回›與自殺防治宣導。 

在生動的影片中能讓人專注的吸收影片傳達的意義， 

透過講師的宣導讓同學加深生命的價值。 

培養大家品德教育觀 

在校內舉辦多場品德講座。 

邀請許多優秀的講師透過互動式的講座， 

讓同學們參與其中，吸收正確的品德觀念。 

學做人：找到一個安身立命的（人生價值） 

學做事：進一步產生行動力，並學習去把事情（完成） 

學習如何學習：學習新時代的（有效方法） 

學習與人相處：學習培養（個人與群體）的關係 

散播愛心 
辦理國際志工、社區打掃、誠實商店等活動。 

以募集愛心、傳遞愛心，讓社會充滿愛心。 

培養公益心與國際觀 
多次開啟國際志工的活動。 

讓同學建立國際觀與傳遞愛心的公益活動。 

三好心 

宣導三好的理念，再辦理各項活動潛移默化。 

除了在校內各處貼上三好的標語， 

再以吸引目光的活動傳達更生動的理念。 

積極參與校外公益 
1. 為強化師生對環境清潔的重視，此次活動與以往不同，選擇具

有挑戰性的「高海拔」淨山活動，以愛山、護山為主軸，倡導

師生環保、全民運動之理念，藉以促進個人身心健康，同時培



 

 

養師生愛護地球之良好的品德涵養。 

培養上課正確態度 

在教室內貼上宣導標語，以及由學生或老師進行宣導。 

如上課食物 OUT、朝陽四不取等宣導活動， 

培養學生的正確態度，建立一個優良的學習環境。 

全校教職員生暨周邊

國小師生 

為提升師生之人文素質，以最具效率的課程達到基本的接待技巧及

校園導覽，幫助學校各單位擔任服務人員為宗旨。藉由基礎美姿美

儀及氣質培養課程，培養學生良好儀態、談吐以建立自信形象，發

揚說好話、做好事、存好心的核心理念。 

藉由團體活動及實況課程傳達生活禮儀的重要性，從小建立「禮」

的觀念，引發服務助人的熱情，培養負責守紀的態度，讓「說好

話、做好事、存好心」之精神紮根萌芽，創造美麗心世界。 

 

二、具體成效 

執行項目 具體成效 
活動實施前後之差異 

(或學生、家長之回饋與意見) 

百年樹人，敬師恩 學生對老師表達感謝 

1. 老師與學生們，一體同心感到歡樂。 

（全校性的活動） 

2. 提升學生四大核心能力之「自主學習

能力」。 

微電影‹尋回› 從電影中尋回生命意義 

1. 學生們了解到生命的重要及可貴，並

激勵學生肯定自我。 

2. 宣導在學發中心設有諮商教師及專屬

空間。 

品德講座 讓學生了解品德的重要 

1. 在歡樂的講座中培養三好的品德。 

2. 肯定自我。 

3. 協助情緒控管與社交發展，學習有效

面對及處理壓力、煩惱等情緒，培養

自我與社會認知，提升人際技能。 

誠實商店 師生捐贈愛心 1. 大家的愛心傳遞給需要的人。 



 

 

2. 綠色 Reuse 觀念。 

3. 建立師生有愛之人文素養。 

「笑從內心、 

正姿觀心」 

接待禮儀的培養 

藉由相關專業課程、各

項培訓及至國中小宣

教，有效提升各級師生

生活禮儀、儀態等，建

立良好自信形象，強化

師生「禮」的意識，有

效發揚說好話、做好

事、存好心的核心理

念。 

1. 有效培養新善服務團合宜的儀態、談

吐與氣質，深獲各級師長、來賓、同

學的好評。 

2. 至週邊國中小實施「禮」的宣教，有

效強化小學生的禮儀，亦獲該校師

長、學生的讚賞。 

有禮真好，美麗心萌

芽－中小學服務禮儀 

國際志工 傳遞愛心，遠無國界 

1. 以行動向遠方需要協助的人們傳遞滿

滿的愛心。 

2. 學習放下身段，讓心更柔軟，唯其柔

軟，我們才能敏感； 唯其柔軟，我們

才能包容；  唯其柔軟，我們才能精

緻；  也唯其柔軟，我們才能超拔自

我。 

禮貌運動 師生齊向大家問早 

1. 讓早晨充滿了活力的氣息。 

2. 培養主動積極心，放下中國人傳統害

羞的習性，展現出美好的一面。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

三、活動照片 

照片 圖說 

 

全校各系歡慶教師節快樂，在本校行政

大樓前階梯和全校師生一同分享教師節

的喜悅，傳遞對老師平時熱心教導的感

謝與快樂氣氛。 

 

存好心，說好話，做好事，傳遞三好的

理念，舉辦許許多多的活動讓同學與老

師們培養優良的品德，簡約的布條在無

形中讓師生們潛移默化的記得三好理

念。 

 

邀請校外的講師來辦理品德講座，藉由

講師的講解與和學生之間的互動來培養

學生的品德與待人處事的方法，互動式

的問答不會乏味，讓同學們都專注的參

與講座的內容。 



 

 

 

在本校的第一宿舍大樓門口，以歡樂的

樂曲吸引同學一同來聆聽美好的旋律，

再來傳遞三好的理念。 

 

募集同學們的二手書，讓本來已無效用

的書籍轉交給需要它的人們，再次產生

效用也滿足了同學們的需求，分享的愛

心充滿學校之內。 

 

邀請講師來教導同學們正確的國際禮

儀，正式的服裝、端正的姿態，讓同學

們培養社會所需的技能，在正式的場合

能夠表現出端莊、自信的儀態。 



 

 

 

本校師生一同前往坦尚尼亞，與當地的

居民合力搭建圖書館，人與人之間的聯

繫跨越了國與國的距離，一起努力、展

現了三好的理念，也證明了人心的零距

離。 

 

每天早上有群熱情的老師與學生，在學

校中的各個地方像同學與老師問好，讓

新的一天以滿滿的活力開始律動。 

 

本校的同學在校外募集發票，收集了人

們的愛心，並且傳遞給需要的人們延續

了愛心，也展現了本校同學熱心助人的

一面。 



 

 

 

本校同學一起前往鄰近社區，關懷社區

的長輩，以熱情的活力與和藹的親和力

與長輩們互動，一起歡笑、傳遞懷樂。 

 

由學校老師將通過選拔的學生進行訓練

後，帶領一群充滿熱情的同學們前往合

歡山進行淨山活動，除了清除沿路上的

垃圾，也將立標重新立上，展現了堅忍

不拔的意志力與熱心。 

 

邀請優秀的講師教導同學們正式的彩妝

方式，讓同學學會在正式場合或上班求

職中展現端正的儀態。 



 

 

 

藉由團體培訓，培養同學如何進行正確

的導覽工作，在實作中學習導覽技能，

也能培養流利的口才與隨機應變的能

力。 

 

一群熱心的同學與校外的小朋友們接

觸，並與他們一同遊玩，有說故事與和

他們一起畫畫，培養教育孩童的能力。 

 

對小朋友們進行課後的輔導，解決他們

上課沒解答的疑惑，也培養同學們教導

孩童學習的方法。 

 



 

 

四、活動報導 

活動名稱 相關報導之網址 

朝陽科大師生合歡山 

東峰合力淨山  

http://www.cna.com.tw/postwrite/Detail/210590.aspx#.WNtly9K

GPct 

朝陽科大國際志工 

合力在非洲建造圖書館 
http://news.ltn.com.tw/news/life/breakingnews/1830724 

上課食物 OUT http://www.cdns.com.tw/news.php?n_id=0&nc_id=90405 

朝陽科大學生募集發票  

捐給社福團體 

http://www.taiwanhot.net/?p=4453

29 

 

http://www.cna.com.tw/postwrite/

Detail/212267.aspx#.WQE3g9KGPIV 

 

http://news.tnn.tw/news.html?c=5&

id=114336 

 

http://www.2udn.com/?p=20468 

 

http://www.asiamedia.tw/?p=32059 

 

http://www.lifedaily.tw/?p=70569 

 

朝陽科大親善大使 https://www.facebook.com/%E6%9C%9D%E9%99%BD%E7%A7%91%E5%A4%
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【親善服務團】 A7%E8%A6%AA%E5%96%84%E5%A4%A7%E4%BD%BF%E8%A6%AA%E5%96%

84%E6%9C%8D%E5%8B%99%E5%9C%98-236032243096587/?fref=ts 

關懷服務 https://www.facebook.com/CYUTGuidance/ 

 

https://www.facebook.com/%E6%9C%9D%E9%99%BD%E7%A7%91%E5%A4%A7%E8%A6%AA%E5%96%84%E5%A4%A7%E4%BD%BF%E8%A6%AA%E5%96%84%E6%9C%8D%E5%8B%99%E5%9C%98-236032243096587/?fref=ts
https://www.facebook.com/%E6%9C%9D%E9%99%BD%E7%A7%91%E5%A4%A7%E8%A6%AA%E5%96%84%E5%A4%A7%E4%BD%BF%E8%A6%AA%E5%96%84%E6%9C%8D%E5%8B%99%E5%9C%98-236032243096587/?fref=ts
https://www.facebook.com/CYUTGuidance/

