
朝陽科技大學因應嚴重特殊傳染性肺炎班會宣傳事項 

一、社交距離安全措施 

隨著COVID-19(武漢肺炎)疫情已擴大至全世界各地，為避免群聚感染的風

險及未能找到感染源的潛在傳染鏈威脅國內防疫安全，請導師們能協助宣導社

交距離注意事項以強化校內防疫安全。 

1. 請同學們避免出席展覽會、體育競賽、演唱會等近距離接觸之社交活動，

若需出席則強制全程佩戴口罩並應遵循以下規範： 

【一般規範】 

[1] 靜風下，室內應保持1.5公尺、室外保持1公尺（空氣擾動越強，飛沫

飛行距離越遠，自主維持之社交距離應該越遠，以下同）。 

[2] 惟若雙方正確佩戴口罩，則可豁免社交距離。惟處於擁擠、密閉之場

所仍應佩戴口罩。 

[3] 活動期間不得進食，且飲料必須有杯蓋。 

【特殊規範】 

[1] 餐廳：避免出席社交上或無法掌握所有出席者的聯誼式聚會。朋友或

家人間的聚餐，餐桌上進食時仍應避免交談，吃完要交談時，請先佩

戴口罩。同桌客人應儘可能保持1.5公尺之社交距離。用餐時須保持足

夠的社交距離。無法保持社交距離時，則應分時分眾用餐，以維持足

夠的社交距離。 

[2] 社團辦公室及教室：若空間足夠，以如梅花座等形式以維持足夠的社

交距離，或以隔板、屏風進行區隔。若正確佩戴口罩，則可豁免社交

距離。發燒或有上呼吸道症狀者應在家休息。 

[3] 大眾運輸：搭乘大眾運輸交通工具應全面配戴口罩。 

[4] 賣場或其他營業場所：儘可能保持室內 1.5公尺、室外 1公尺之社交

距離。若正確佩戴口罩，則可豁免社交距離。若無法保持社交距離，

則禁止在賣場或其他營業場所內用餐。 

[5] 排隊人龍：儘可能保持室內 1.5公尺、室外 1公尺之社交距離。若正

確佩戴口罩，則可豁免社交距離，惟若空間許可，仍應維持足夠之社

交距離。 

防疫期間同學應避免進入與維生無關之娛樂等性質之場所，特別是有較高

機率近距離接觸之場所，例如 KTV、電影院及遊藝場等。 

2. 簡易的距離衡量方式： 

同學們可依下列方式簡易衡量相對距離： 

[1] 1公尺：平舉單側手臂，自指尖至另一側的肩膀，在不碰觸其他人的

情況下，距離大約等於 1公尺。 

[2] 1.5公尺：平舉兩側手臂，兩側指尖在不碰觸其他人的情況下，距離大

約等於 1.5公尺。 



3. 社會禮儀規範： 

[1] 電梯內或其他社交距離短、空間密閉之場所，無論是否佩戴口罩，均

應避免交談。 

[2] 餐桌上進食時應避免交談，吃完要交談時請先佩戴口罩。 

[3] 空間足夠的情況下，無論是否佩戴口罩，均應保持 1.5至 2公尺的社

交距離。 

[4] 以拱手代替握手，且遵循不碰觸彼此之原則，以減低接觸傳染的機

會。 

 

二、本校學生申請防疫假注意事項： 

為配合教育部防疫指導，落實防疫作為，本校學生請假系統，即日新增設

部份請假事項，煩請各位師生協助： 

1. 學生資訊系統已增設「防疫假」選項，凡因防疫因素請假者，可「先」請

假「後」檢附證明，該項經「核准」者，其假別不例計缺曠。 

2. 若後續防疫假證明未檢附，致未核准之請假學生，請自行申請個人事、病

假，以免影響個人權益。 

3. 申請「防疫假」時應確實註明發燒、咳嗽、喉嚨痛等選項，以利綜整統

計。 

 

三、彈性上課安心就學措施： 

1. 修課方式： 

[1] 含有此狀況修課學生之課程，協調授課教師將每週課程資料放置於 

TronClass 數位教學平台，協助學生修讀課程。 

[2] 作業繳交也可透過 TronClass 數位教學平台實施。 

[3] 修課學生如無法到校考試，協調授課教師提供配套方式，改以報告或

作業替代之。 

[4] 視課程需要授課教師可優先申請課後輔導。 

[5] 本校於確保學生學習品質之前提下，得以彈性措施，如同步或非同步

之遠距教學協助學生修讀課程。亦得規劃彈性學期暑假期間進行補

課。 

[6] 本校教師得自行擇期或採線上教學補課。 

2. 考試成績： 

[1] 本校得依科目性質，調整成績評定方式，以補考或其他補救措施處理

科目成績，補考成績並按實際成績計算。(比照本校學則學生因懷孕、

分娩、撫育三歲以下子女，成績之計算方式計算) 

[2] 教務處發文任課教師，符合隔離規定無法在校參與考核者，得採其他

彈性方式（如繳交報告、個案補考等）核算學期成績。 

[3] 學分抵免：本校得酌予放寬學生申請抵免之科目學分數。 



3. 學生請假： 

[1] 學生可以通訊方式請假及委託他人辦理相關作業。 

[2] 缺課不受扣考、勒令休學規定限制。 

[3] 教務處將發文通知教師，因防疫需要而缺曠課者，不得計為學期成績

扣分參考。 

4. 休退學及復學： 

[1] 休學申請：學生得以通訊方式向本校教務處註冊組申請休學及檢具相

關證明補辦程序，並得委託他人辦理相關作業，毋須註冊及繳納相關

學雜費用，不受期末考試開始後不得申請休學規定之限制；休學期限

屆滿仍無法復學者，得予專案延長休學期限。(如超過開學六週後，陸

生仍無法回臺就學，一律予以辦理休學，並不納入休學期限計算) 

[2] 學雜費退回：如陸生已完成學雜費繳交，因疫情無法返臺就學，本校

得退回相關(全額)學雜費用，不受學生休學或退學時間點限制。 

[3] 放寬退學規定：本校得審酌學生身心狀況及學習需要，使學生不受學

業成績不及格退學規定限制。(當學期學業成績不納入學業成績不及格

退學規定計算) 

[4] 復學後輔導：本校日間部目前未有系所變更或停辦之規劃，未來若學

生復學時遇有原肄業系所變更或停辦時，本校得輔導學生至適當學系

所修業，且系所應對學生進行選課輔導。 

[5] 延長修業期限：若學生修業期限屆滿仍無法修畢應修科目學分者，本

校得專案延長其修業期限。 

5. 畢業資格： 

[1] 畢業應修科目學分：本校依課程之科目性質，酌情調整課程(如實習、

體育及服務學習)之學習內涵及學習時數。 

[2] 其他畢業資格條件：本校得放寬學生畢業資格條件(如英文檢定、證照

考試)，提供學生替代方案。 

[3] 因防疫要求致無法完成特殊畢業條件之個案，由系所或相關單位從寬

認定，以專簽予以協助。 

6. 資格權利保留： 

本校將審酌學生身心狀況及學習需要，協助學生保留赴境外修讀雙聯學

位、研修或交換之資格，並於復學後優先薦送赴海外學習。 

 

四、連假結束學生返校之防疫注意事項： 

1. 於返校第一時間至 14天內，注意自身是否有發燒情形、呼吸道症狀、失去

嗅覺味覺等症狀以及腹瀉情形者，如發現上述身體不適症狀，應即配戴口

罩並就醫。 

2. 應落實手部衛生，養成勤洗手的習慣，並掌握「內外夾弓大立腕」之原則

才能達到防疫的最佳效果。 



3. 配合學校防疫相關措施，例如定點體溫量測、社交距離安全措施等。 

4. 學校如有規劃進行授課方式調整，學生應落實自主健康管理，避免旅遊聚

會等活動。 

 

這次的疫情相當嚴峻，需要大家一起配合才能夠度過難關，期待同學們都

能落實自主管理，養成戴口罩勤洗手的好習慣，保護自己也保護他人。 


